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主席序言

最近总有做不完的事。

丽江市能环科普青少年绿色家园暑期将安排来自美国耶鲁大学和西雅图大学的学生

实习，拉市中心学校和绿色家园还将计划于暑期联合举办“绿色拉市海”夏令营，将有 7

所当地完小的80 名师生、8 名耶鲁大学师生、9 名湖南大学的师生和云南 6 名大学生志愿

者参加这次为期 2天的夏令营活动。以往，举行这样大型的活动几个组织者是忙进忙出累

的要死。如今，我们再也不会为寻找人手发愁了，因为已经有很多志愿者在打招呼了，决

意要为这次夏令营提供志愿者服务。

真是可喜可贺！我现在能够深深感受到志愿者的脉搏，体会到他们的精神了，在不经

意中，志愿者已经在中国这块土壤上生根发芽了。

从2007年至今，云南高校的24个环保社团加入了云南省一株树志愿者联盟，志愿者人

数由最初的几十人发展到今天约10000人；由此追溯到2001年，那时，昆明15所高校向全

省150万大中学生发出倡议，暑期每个同学植一株树，遂有了后来的一株树志愿者活动，

进而发展成了今天的云南省一株树志愿者联盟。

翻开联盟简报[2009]春季刊，看到志愿者们对环保、对公益事业的热心和真情投入，

看到联盟在不断成长和扩大，我就在想是什么在激励他们？是什么使他们心无旁骛如此执

着？循着联盟发展的轨迹，也许你可以看看他们编写的《为地球减负-云南环保志愿者联

盟-沼农之家.报告文集.》从中寻找答案，但是，我更希望推荐你关注和订阅联盟定期编

写发行的《云南省一株树志愿者联盟简报》，那是一份凝聚联盟志愿者汗水和心血的真实

的写照。

在文集封面，记载了联盟的志愿者的心语：

彩云之南彩云之南彩云之南彩云之南

一群充满激情一群充满激情一群充满激情一群充满激情

热爱环保的大学生志愿者们热爱环保的大学生志愿者们热爱环保的大学生志愿者们热爱环保的大学生志愿者们

走入农村走入农村走入农村走入农村

播种着环保的理念和希望播种着环保的理念和希望播种着环保的理念和希望播种着环保的理念和希望

陈永松

于丽江拉市海

2009 年 3月 3日

卷首语
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~~~~~~~~联盟简讯联盟简讯联盟简讯联盟简讯~~~~~~~~
联盟简介

� 云南省一株树志愿者联盟成立于 2008200820082008年 3333月 15151515日，是由云南高校大学生发起成立

的公益团体，最高权力机关为理事会，理事会目前由在昆十所高校的二十五家公益

类社团组成，其主体是环保社团。云南省一株树志愿者联盟的雏形是 2007年 3月参

加云南农村“沼农之家”建设的五所高校的环保社团。“沼农之家”的相关志愿者联

盟文集出现之后，引起了共青团云南省委的关注，团省委对联盟的组建给予了大力

支持，于是，云南省一株树志愿者联盟顺利组建了起来。云南生态网作为云南省志

愿者联盟的长期支持机构，为联盟提供办公室和办公电脑等物资，有时还提供资金

支持。

� 云南省一株树志愿者联盟是由志愿从事社会公益事业的云南各组织机构及个人组成

的团体。其宗旨是：““““参与、奉献、成长””””。 以“我来了、我做了，我长了”为口

号。奉行“环保、奉献、友爱、进步”的原则。

� 联盟工作：

� 为公益事业提供志愿服务。服务的范围包括环境保护教育，以及支农扶贫、帮

孤助残、青少年援助、科技推广等等；

� 开展和加强同全国各志愿者组织或团体以及个人的交流与合作；

� 面向全省公开招募志愿者，培养志愿者及联盟的管理者，建立一批由联盟组织

管理的专项志愿者服务队伍，更好的开展志愿服务行动；

� 为志愿者提供志愿者信息，促进资源共享；

� 组织开展大型活动时协调志愿者的工作，增强志愿者力量；

� 为志愿者团体和志愿者个人提供经验交流平台和互动平台。

� 联盟目标：

� 为大学生志愿者提供一个展现自我、提升自我的平台，为社会培养一批具有社

会责任感的人才；

� 吸引更多的志愿者，包括企业、政府、离退休人员等个人加入联盟；

� 开展更多公益活动，涉及环境保护、支农扶贫、帮孤助残、青少年援助、科技

推广 。

� 云南省志愿者联盟会员单位（排名不分先后）

� 云南生态网
� 丽江市能环科普青少年绿色家园
� 云南大学唤青社
� 云南大学唤青社海埂分社

� 云南大学滇池学院唤青社

� 云南民族大学自然社

� 云南师范大学同创社

� 云南师范大学绿色芳香社
� 云南师范大学创献协会
� 云南师范大学青年志愿者协会
� 云南财经大学青年法学会
� 云南财经大学绿风环保协会

� 云南财经大学青年志愿者协会
� 云南财经大学公管青年志愿者协会
� 云南农业大学绿野社
� 云南商学院爱心社

� 西南林学院清青社

� 西南林学院爱心社

� 西南林学院观鸟协会

� 西南林学院志愿者义务家教协会
� 昆明理工大学环保协会
� 昆明理工大学校园影音
� 昆明医学院环保先锋志愿者协会
� 昆明大学绿色家园
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~~~~~~~~联盟联盟联盟联盟纪要纪要纪要纪要~~~~~~~~
理事会纪要回顾
▼ 2009年 3 月 1 日，一株树志愿者联盟召开了 2009年第一次联盟理事会议，经过云南省

一株树志愿者联盟理事会会议商议决定：

由谭泽波同学继续担任联盟副主席职务，负责联盟的日常工作及组织工作；

由张小清同学担任联盟副主席职务，协助主席管理联盟的日常工作；

由刘俪波老师继续担任联盟秘书长职务，协调联盟活动及各部门工作；

由王文学同学继续担任联盟办公室主任职务，负责联盟的资金收入支出及档案管理等；

由廖思难同学担任联盟办公室下辖财务小组组长职务，负责财务工作；

由张楠同学继续担任联盟办公室下辖信息小组组长职务，负责信息收集工作；

由陶乃周同学继续担任联盟评估监察部部长职务，负责对联盟工作的评估检查工作；

由包浕同学担任联盟新闻部部长职务，负责联盟的宣传报道工作；

由王雪同学担任联盟项目部部长职务，负责联盟项目执行和资金筹集工作。

▼ 2009200920092009年3333月15151515日对2008年

联盟工作作出了总结：

一年以来，联盟有了长足

的进步，不断有新的成员加入；

一年以来，联盟各加盟社团积

极配合联盟的各项工作使得联

盟的事业蒸蒸日上；一年以来，

更有无数默默奉献、任劳任怨

的志愿者为联盟付出了巨大的

努力……

副主席谭泽波介绍概要：联盟成立一年来，开展各类活动，在生态网支持下进行了七八

次活动，以“环保、奉献、爱心”的原则使联盟正在向前发展壮大！联盟成立一年来，参与

活动成员的激情都很高，但协调不够健全！

廖思难同学介绍联盟财务状况：联盟在成立初期财务管理不够好，但后期在尽量完善。

收入主要来自所做活动：节能减排和“沼农之家”活动。

秘书长刘俪波补充：财务制度在联盟 QQ 群共享中，去年项目的申请主要由谭泽波同学

进行，希望今年筹资部门有所改善。

主席陈永松补充：财务可以协助联盟的正式注

册，财务公布应以半年或季度为准。

此次会议为联盟以后的工作做了很好的铺垫。

▼ 2009200920092009年 4444月 6666日，联盟召开了谈论会，此次

会议主要针对四月下旬至六月初即将开展的“绿世

纪 彩云南”系列活动，会上讨论了“绿世纪 彩云

南”系列活动的主题、开展方式以及参与活动的主

办社团等等。此次会议为即将开展的环保公益活动

奠定了很好的基础。
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~~~~~~~~活动介绍活动介绍活动介绍活动介绍~~~~~~~~

⊙ 2007200720072007年 4444月至今：““““沼农之家””””活动

���� 活动参与：

云南师范大学同创社——嵩明县迤者村

西南林学院清青社——富民县小水井村

昆明医学院环保先锋—呈贡县秋木箐村

云南民族大学自然社——晋宁县石寨村

云南财经大学青年法学会——西山区羊

草山村（后与清青社共同负责富民县小水井

村）

丽江能环家园——玉龙县拉市乡安上村

� 目的：推广和普及农村可再生能源知识、农村沼气环保常识。

���� 活动介绍：同学们累计下乡已达一百次以上，开展丰富多彩的活动，为推广和普及农村

可再生能源知识、农村沼气环保常识奉献自己的力量。

���� 合作单位：日本 REPP、云南生态网

⊙ 2008200820082008年 4444月：节能灯推广活动

� 活动目的：通过对节能灯的经济和环境效益

的对比和宣传，转变消费者“节能灯价格昂

贵、不实用”的传统观念，鼓励他们购买和

使用节能灯，在日常生活中节约能源。

� 活动主办：云南省一株树志愿者联盟

� 合作单位：通士达节能灯公司、北京地球村 、

云南生态网、美丽家园小区、西林家属区、

自然之友、世界自然基金会、绿色和平

⊙ 2008200820082008年 5555月：高校社团经验交流会

� 活动介绍：2008年 5月 31 日由云南生态网

络、云南省一株树志愿者联盟发起，云南民

族大学自然社承办，云南 16 家高校环保社

团共同参与的济溪、中外对话推广会在民大

顺利进行。

� 活动目的：通过开展在昆高校公益社团经

验交流会，促进公益社团成长，同时开拓

各家组织的视野，向全国性社团组织靠拢。

� 合作机构：济溪论坛、中外对话组织、云南生态网
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⊙ 2008200820082008年 6666月：““““节能 20%20%20%20%公民行动”””” 之夏至关灯活动

� 活动介绍：节能 20％公民行动组掀起一股

“夏至关灯”的清流，开展北京、上海、厦

门、广州、昆明、香港、台湾等城市两岸关

灯行动 ，昆明地区活动由云南省一株树志

愿者联盟负责。

� 活动目的：倡导企业和公众通过各种方式

积极进行节能承诺，并实践环保行为。在关

灯减排的同时，体验自然夏夜的美好和静

谧。

� 合作单位：北京地球村、世界自然基金会、

自然之友、绿色和平

⊙ 2008200820082008年 6666月：六一联欢活动

� 活动介绍：2008年 5月 30 日，云南省志愿者

联盟与生态网组织昆明晓东小学、滇源迤者小

学、富民小水井小学等三所小学的孩子们在小

水井开展了六一联欢活动，三所小学的孩子们

度过了愉快的一天，麦德龙为孩子们提供了牛

奶、饼干、瓜子等饮料和食品。

� 活动目的：本次活动的主题是“走近沼农，聆

听童声，播撒希望”。孩子们表演了丰富多彩

的自编节目，通过节目表达了他们对“沼农之

家”的欢迎，同时也表达了对四川地震灾区孩

子们的同情和支持。

� 合作单位：麦德龙超市、云南生态网

⊙ 2008200820082008年 11111111月 ：“沼农之家”交流及表彰会

� 活动介绍：经过两年多的项目活动，参与

“沼农之家”的社团组织取得了丰硕的成果 ，

本次交流表彰会对活动中做出较大贡献的

志愿者给与表彰，并与各学校就活动问题进

行交流。

� 活动目的：增进志愿者的积极性，加强项

目的交流和影响

� 合作单位：共青团云南省委、云南生态网、

云南省环境教育宣传中心
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⊙ 2008200820082008年 11111111月：环境信息公开户外宣传活动

� 活动背景：由环境保护部制订的《环境信息

公开办法（试行）》在今年 5月 1日正式施行。

《办法》首次提出了超标、超总量排污企业将

被强制公开环境信息，鼓励企业自愿进行环境

信息公开的指导意见。同时公众也可以运用

《办法》获得企业的环境信息。

� 活动介绍：2008 年 11月 15 日，由一株树志

愿者联盟组织，云南生态网与国际环保组织绿

色和平协助，在昆明的翠湖公园共同组织了一次特别的环保宣传活动。此次活动还邀请

云南省环保局宣传教育中心和云南各高校环保社团的参与，并现场派发了 500 本《公众

参与环境保护能力建设手册》小册子。这本小册子用简洁易懂的语言介绍了《环境信息

公开办法（试行）》，指导社区居民如何了解身边

的企业环境信息。工业污染防治与治理，普通百

姓也能参与。

� 活动目的：在环境问题上公众享有知情权、监督

权和参与权，其中知情权是公众有效行使监督权

和参与权的前提和重要基础。因此希望这次活动

能让更多普通的老百姓了解可以通过怎样的方法

和渠道获得相关的信息。

� 合作单位：云南生态网、绿色和平

⊙ 友情交流合作

▼ 2008200820082008年 11111111月 1111日~2~2~2~2日，一株树志愿者联盟办公室主任王文学以“沼农之家”项目官员

身份参加由自然之友主办的 ESD-CESD-CESD-CESD-C（联合国可持续发展教育十年——中国民间协作网络）

会议。

本次会议听取了部分 NGO 关于中国可持续发展的七个案例，并对案例提出了部分意见

和建议，以期能够使以此为蓝本出版的中国可持续发展教育书籍《2008 年中国本土可持续

发展教育案例工作坊》更加完善。除参加北京城市乐水行户外活动对北京莲花河的污染状况

及历史变迁进行了解外，会议还对当前 NGO 面临的问题做了讨论，并提出各自的意见。

▼ 2008年 12月 4 日，日本市民能源推进协会一

行 8人在香格里拉、丽江、大理等地进行可再生能

源考察后，来到联盟办公室与联盟志愿者进行交

流，交流会上，日本市民能源推进协会的人员对一

株树志愿者联盟的情况进行了解，特别是对联盟的

活动组织和志愿者的参与特别感兴趣。此外大家针

对如何更好的推广可再生能源进行了交流。

此次交流会为联盟又一次创造了对外交流的

平台。
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~~~~~~~~联盟联盟联盟联盟园地园地园地园地~~~~~~~~
云南生态网风采云南生态网风采云南生态网风采云南生态网风采

云南生态网络 (YEN(YEN(YEN(YEN))))是一个非营利的民间组织，成立于 2000
年 1月。机构旨在通过开展和组织形式多样的环境教育、生态保

护和农村可再生能源推广活动来实现云南的环境保护和社区可持

续发展。云南生态网一直在努力促进农村贫困地区可再生能源的

推广和应用；推动公众环境、资源、生态的意识和公共关系；提

供志愿者培训和咨询服务；鼓励和发展志愿者机制。

云南生态网主要开展项目

���� 云南农村可再生能源推广项目（YRREPPYRREPPYRREPPYRREPP）
YRREPP 项目看到了云南沼气推广背后存在的问题和解决问

题的办法，即只 重视沼气池建设是不够的，应该在建设沼气池的

同时，转变人们陈旧的资源观念，正确应用和管理作为生产沼气

和沼肥的人蓄粪尿和农作物废弃物。唯有如此沼农户既能生产安

全优质的沼气和沼肥，又能为温室气体减排作贡献。

���� 一株树志愿者（SaplingSaplingSaplingSapling VolunteersVolunteersVolunteersVolunteers）
2002 年 7 月，PSDAP在学生中进行了“一株树苗行动计划”

与可持续发展关系的有益探讨。在《一株树苗行动计划与可持续

发展》的座谈会上，学生们通过种“一株树苗可以改变我们的观

念和生活”和种“一株树苗不能改变我们的生活观念”正反两个

方面的激烈辩论，最终全体参加活动的 106 名大学生一致赞同

“一株树苗行动计划”，全体同学向全省 150 万大中学生发出倡

议，倡议学生们利用假期开展“一株树苗行动计划”活动。

���� 关注身边的河流（WOWWOWWOWWOW）

中国的滇池已经遭受严重的污染，恶劣的水质不仅影响人

类的健康，同时也威胁到我们身边的其他生命。还滇池碧水蓝

天已经成了昆明人的一个梦想。

关注我们身边的河流项目将勇敢地迎接这个挑战。WOW 在滇

池流域的河流上设定固定的河流水质测试和监测点，鼓励志愿

者们参与行动。通过采集的数据，寻找污染源，从而开展有针

对性地宣传活动，使保护母亲河行动更加有效。

� 节能减排

“节能 20%公民行动” 系列活动是全国 40 多家环保民

间组织共同发起的，以倡导低能耗生活方式、消费方式为核

心的公民联合行动。为配合国家已经实施的各种节能政策措

施，倡导一系列实用节能手段，开展节能承诺活动，通过科

学测算总体的节能效果，为中国实现 2010 年 20%的节能目

标贡献一份来自民间的智慧。
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云南农村可再生能源推广项目介绍

在过去的十多年里，沼气池建设者们希望沼气如燎原之火在中国农村普及开来，他们的确

如愿以偿。但是，沼气推广中带来的问题正在削弱沼气发展的势头。可再生能源推广项目看到

了沼气推广新兵存在的问题和解决问题的办法，即：只重视沼气池建设是不够的，应该在建设

沼气池的同时，转变人们陈旧的资源观念，正确应用和管理作为生产沼气和沼肥的人蓄粪尿和

农作物废弃物。唯如此，沼农户既能生产安全优质的沼气和沼肥，又能为温室气体减排作贡献 。

玻璃钢沼气池 水泥沼气池 沼气压力表 沼气灶具和沼气灯

项目目标

沼农之家园地 小手拉小手 沼气小主人

给沼农做沼气知识培训 沼农之家图书室 到村子里做环教宣传

沼农之家文集 给村民讲解沼气知识 农民在看沼气模型

项目将以推

广农村可再

生能源为主

要目的，拟

在已建有沼

气的农村中

成立“沼农

之家”，为农

户搭建一个

平台，加强

农村沼气的

管理，推进

沼农户的能

力建设，充

分发挥沼气

的功能，生

产优质的沼

气沼肥。

通过选择项目点，评价与激发农户的积极性与主动性以及参与意识；建立“沼农之家”，为

沼农户能通过这个平台找到更多更好适合自己的沼气管理方式，并能有更多的机会与外界

进行交流沟通。通过沼气相关知识培训，加强沼农户对沼气的管理能力。以“沼农之家”

作为示范，加强沼气使用、管理及可再生能源的宣传。



云南省一株树志愿者联盟 union of sapling volunteers

2009春季刊 9 生 态 云 南

~~~~~~~~联盟联盟联盟联盟园地之友情链接园地之友情链接园地之友情链接园地之友情链接~~~~~~~~
能环家园简介

LijiangLijiangLijiangLijiang GreenGreenGreenGreen YouthYouthYouthYouth SchoolSchoolSchoolSchool

能环家园概况

能环家园的全称为：丽江市能环科普青少年绿色家园，英文名称为：Lijiang Green Youth
School)。能环家园是一个在当地民政部门登记注册的民办非企机构，隶属丽江团市委。

能环家园以向国内外青少年提供零距离观摩学习、实习和开展社会实践活动、引导和培

育青少年参与可再生能源推广应用、农村沼气环保、湿地生物多样性保护和倡导环境友好型

农耕渔业为宗旨。绿色家园位于丽江古城以西，距古城 8公里，占地面积约 900 平方米，由

知识厅、实践园和志愿者楼三部分组成。

分三部分组成包括可再生能源厅、湿地鸟类厅、农耕渔业文化厅，主要采用图片、CD、

模型等手段、配合实物进行展示。走进知识厅犹如走进了一座知识的殿堂。

���� 可再生能源厅：展示可再生能源推广应用实例。展览真实反映了中国农村建设沼气

池、太阳能、风能、光伏发电和我国实现资源循环利用、农村废弃物零排放的现状

和前景；

� 湿地鸟类厅：展示湿地、流域植被恢复（植树）、湿地和生物多样性保护及鸟类图

片，设有湿地鸟类标本、有害外来物种和垃圾标本，图文并茂，其中鸟类标本栩栩

如生。

� 农耕渔业文化厅：展示传统的农村农具和渔具，农耕和农业旅游图片

顾名思义，观摩学习者可以亲自在实践园里进行动手实践活动。由三部分组成：果园、

菜园、沼气园。其中果园、菜园全部施用清洁无害的沼肥，生产卫生的有机水果和蔬菜。

� 果园：目前有苹果树、梨树、李子树、桃子树。这些果树已经结果，桃李即将上市 ；

苹果和梨果已经挂果，10 月丰收。

� 菜园：目前种有生菜、黄瓜、菠菜、莴笋、小青菜、南瓜、香菜、青葱。

� 沼气园：三结合沼气示范，沼气池每天产气足够 5-8人一天的炒菜做饭。配套厕所

安装了太阳能热水器洗浴装置；配套的猪舍目前养育了 3 头猪。清洁的农家厨房，

配备了沼气灶和沼气饭煲。

（ 土木结构2 层、木地板）

有 16张简洁清爽床位，可供考察、实习、参加夏（冬）令营、homestay、旅游、会务

的个人、小团体等休息、住宿。

丽江联系方式：

联系人：陈永松 手机：13578482669

地址：丽江市玉龙县拉市乡安上村

邮编：674107 电话：0888-5443328

邮箱：cysyen@sina.com 或 office@yen.ngo.cn

网址：http://yen.ngo.cn

昆明联系方式：

联系人：刘丽波 手机：13577029195

地址：昆明市北市区华秋园 310-210

邮编 650224

电话：0871-5737181 传真：0871-5743890

邮箱lipoliu@sina.com或 office@yen.ngo.cn

知识厅

实践园

志愿者楼
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~~~~~~~~联盟联盟联盟联盟园地之公告栏园地之公告栏园地之公告栏园地之公告栏~~~~~~~~

（网络传输）

联盟第二季(4-6(4-6(4-6(4-6月))))活动预告

� 绿世纪 彩云南——由 2009 年 4 月 19 日始至 2009年 6 月 6 日止，由云南生态网络与

云南省一株树志愿者联盟组织开展由多家企事业单位共同协办的一次为期近两个月，借

以世界地球日、世界生物多样性日、世界无烟日、世界环境日等多个不同主题，深入到

昆明各学校、社区的大型环保宣传系列活动。

� 爱心励成行动——联盟理事成员敬请参与捐款捐物的爱心活动。

1、捐款——数额不限。志愿者以捐赠方式购买联盟徽章（5元）和 T恤（30 元）；

2、捐物——捐赠的床上用品、学习用品和生活用品等；

3、活动时间：2009 年 5月中旬开始。
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