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人 人 来 减 灾 

2008 年 5 月 12 日 14 时 27 分，四川省阿坝州汶川县发生8.0

级地震，69227 人遇难，374643 人受伤，17923 人失踪。地震属浅

源地震，波及大半个中国和亚洲多个国家和地区。引起全社会的广

泛关注。国务院因此决定将5月 12 日，定为全国减灾防灾日，5月

19-21 日为全国哀悼日。民间社会救灾力量崛起，灾害成为除环境

保护、农村社区发展外公益组织关注的第三大领域。 

云南多山区，遍布地震带，多种灾害频发，社区教育落后，减

灾防灾意识薄弱，自救互救能力不足。导致社会关注较少的中小型

灾害（国家4 级及以下响应），对云南山区民众的影响很大。防患

于未然，减灾防灾教育亟待进入社区，民间公益组织和其他社会团

体应该更多地承担这一社会教育重担。 

2014 年 5 月 12 日，全国第6 个减灾防灾日，壹基金、壹基金

联合救灾网络、壹基金救援联盟、人人网，共同发起“人人来减

灾”公众倡导活动，找到身边的安全隐患点、安全标识或设施，拍

摄出来。主要通过微博等自媒体，将社区安全和减灾知识传播给身

边更多的朋友。 

云南昆明、盈江、文山、昭通四地多家公益组织进入校园社

区，全省8 所高校10 个学生社团参与这一公众倡导活动。 

希望通过这一活动，引起社会力量对云南频发的中小型灾害的

关注，逐步形成灾害管理领域的民间网络。成为国家灾害救援领域

的有力补充。 

“人人来减灾”，公众参与才是正道。朋友，关于灾害管理，

你知道多少呢？ 

                                                             

                                            郭 为 

云南省志愿救灾联盟第一召集人 

云南省应急救援科学技术学会救灾部主任 

首卷语 
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 云南高校顺利举行“人人来减灾”活动 

2014 年 5 月 12 日是第六个全国减灾日。由壹基金、壹基金联合救灾网络、

壹基金救援联盟共同发起的“人人来减灾-国家防灾减灾日”公众倡导活动

在全国如火如荼的开展，本次活动的主要内容是倡导公众找到自己身边的

安全隐患点、安全标识或设施，拍摄出来，并在微博/微信上提醒大家。同

时壹基金也向各省市高校社团发起邀请，诚邀各社团参与到活动中来,成为

减灾活动的活动先锋。 

云南地区大学生团队活动由一株树志愿者联盟协调开展，云南地区共有来

自四个州市，八所高校的十家社团参与到本次的减灾倡导活动中来，分别

是云南财经大学七彩环保社、云南财经大学传媒共青春调研团队、云南民

族大学自然社、云南农业大学绿野社、云南农业大学武装部军事爱好者协

会、云南师范大学哲学与政法学院冬阳爱心社、丽江师范高等专科学校生

命科学系蓝之光环保协会、云南曲靖师范学院珠江源环保协会、文山学院

文山梦志愿团队。 

在一株树志愿者联盟的协调下，本次活动从 5 月 4 日开始进行团队招募，

在确定了参与的高校社团后，社团立即进开启了活动的第一部分，隐患微

博拍摄与发布，而在 5月 12 日全国减灾日当天，各高校社团还举行了多种

多样的防灾减灾知识宣传，知识讲座、校园宣讲、，从并倡导高校学生积

极参与到本次活动中来。 

云南省作为自然灾难多发省份，地震、泥石流、火灾一直在困扰着云南，

给云南受灾群众带来了极大的伤害，而公众灾前预防意识欠缺，灾害应对

知识匮乏都让放大了灾难带来的伤害。本次防灾减灾活动对自然灾难多发

的云南来说是极为重要的，更为重要的是借助本次防灾防灾活动的契机，

把防灾减灾的意识带进校园，更易向外辐射传播，而本次活动更着力于探

索建立一个云南防灾减灾网络的可能性，以为日后能更好的应对灾害的发

生。 

 

 云南财经大学共青春调研团队联合倡导行动总结 
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云财传媒共青春调研团队积极响应此次壹基金人人来减灾防灾减灾倡导活

动。我们在昆明开展此次活动，首先并主要在校园内开展，并且通过各个校园

辐射出去，向校园周边，向街道上，向小区辐射，我们希望将这样一个理念宣

传出去，来帮助更多的人。 

此次活动主要分为两个阶段 

1.大学生社团随手拍活动。 

     5 月 5 日至 5 月 12 日，活

动期间将发现的安全隐患发上

微博（ 生活中发现的安全隐患

随时都可以传至微博)，希望同

学们一起来寻找安全隐患，帮

助昆明建立一个更加良好的生

活环境。微博格式：#人人来减

灾# 文字描述@云财传媒学院团

委 @壹基金 ，另配上隐患图

片、地图定位。 

 

2.人人来减灾宣传活动 

    2014 年 5 月 11 日 下午三点，与益行公益志愿团队一同在云南财经大学凌

云楼南附 301 举行壹基金--人人来减灾宣传与减防灾知识讲座。此次活动邀请

到了中国初级卫生保健基金会专家、无国界组织成员迪亚拉，以及云南省青基

会益行志愿团队执行主任郭为，并为同学们分享了他们各自的防灾减灾知识。 

 

活动第一个环节：同学们

分享了自己拍摄的安全隐

患照片。一位同学以自己

的亲身经历，拍摄了容易

踩空，容易陷进去的不完

整的地面 

 

 

http://huati.weibo.com/k/����������?fro
http://huati.weibo.com/k/����������?fro
http://weibo.com/n/�Ʋƴ�ýѧԺ��ί?from=fee
http://weibo.com/n/�Ʋƴ�ýѧԺ��ί?from=fee
http://weibo.com/n/Ҽ����?from=feed&loc
http://weibo.com/3620949933/B3NArsXjD?mod=weibotime
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活动第二环节：益行郭为先生和

迪亚拉博士为我们讲述防灾

减灾，很亲切很有感染力。
社区、村等在灾害来临时的

组织和指挥，发现隐患之后

的处理与警醒。先了解如何

保障自己的安全，再保障他
人。培养防灾减灾意识，再

小的力量也是一种莫大的支

持。 

2014 年 5 月 12 号，汶

川地藏六周年，也是国家第
六个减灾日，从 11:30—

19:30，我们团队联合云南

财经大学七彩环保协会在云

南财经大学荟华广场开展人

人来减灾--壹基金昆明防灾

减灾倡导活动，并邀请壹基

金减灾云南的成员来为大家

讲解防灾减灾。人人公益，

献出壹份力。 

  活动中我们设置了财
大校园内安全隐患图片展

示，这些图片都是我们同学

亲自在校园内拍摄的，并且

很多都是有很大隐患的。此

外我们还请同学扮上壹基金

送来的大袋鼠公仔，希望以

此来吸引关注。 

每当有人关注我们的活动或者在观看我们展示的图片时，志愿者们就会为

大家进行讲解，这张安全隐患照片是在哪里拍摄的，这张照片的危害在哪里，

我们应该如何来避免灾害的发生，新闻大家能培养防灾减灾的意识，认识到找

到身边的隐患，发现它，在微博上提醒大家，并且尽自己所能来解决这个隐

患。 

不光是同学，很多老师和学校里的工作人员都表示这项活动的开展非常有

必要，他们对这些安全隐患也深有感触，很多人都将发微博的方法用手机拍

照、拿传单等方式记录下来，准备积极的参与到活动中来。 

本次活动努力动员公众参与微博安全隐患拍摄，有效微博数量共计 76 条，

其中数条被广泛关注与评论，具有一定的防灾减灾宣传效力。 

http://weibo.com/n/���ϲƾ���ѧ�߲ʻ���Э��?from
http://weibo.com/n/���ϲƾ���ѧ�߲ʻ���Э��?from
http://weibo.com/n/���ϲƾ���ѧ�߲ʻ���Э��?from
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而在防灾减灾宣传活动过程中，我发现其实有很多同学对很多我们拍摄的

隐患都有共鸣，比如某栋教学楼教室中的吊灯由于“年事已高”，吊灯的一般

从上方垂吊下来，若是当时有同学正坐在教室中，必然会造成无可挽回的后
果，有位观看的同学说，这就是他们平时上课的教室，已经接近两周了，这个

问题还没得到解决。再比如某位同学指着一栋宿舍窗户的照片说，这张照片上

的窗户和他们寝室的窗户很相似，感觉如果风稍微大一点的话，窗户随时都会

破碎或是断裂。这些同学都希望学校或是有人能解决这些问题。 

此外活动结束后，云南网也对本次活动进行了报道：                            
公益团体云南发起“人人来减灾”活动 http://yn.yunnan.cn/html/2014-

05/13/content_3209277.htm?from=timeline&isappinstalled=0。 

我们社团的建议 ：   

1.设立一门安全教育课或是安全讲座，课程内容包括火灾、地震等各方面

的灾害知识，循序渐进的学习一定能提高公众的安全和防灾意识。云南财经大

学已经开始了这方面的讲座：5 月 14 日下午，我校在汇新礼堂举办 2014 年防

震减灾与消防安全知识讲座。云南省地震局高级工程师、中国地震电磁学专业
委员会委员李道贵老师主讲防震减灾安全知识，昆明市武警消防支队五华区消

防大队西昌路中队副中队长刘志伟老师主讲消防安全知识。 

http://yn.yunnan.cn/html/2014-05/13/content_3209277.htm?from=timeline&isappinstalled=0
http://yn.yunnan.cn/html/2014-05/13/content_3209277.htm?from=timeline&isappinstalled=0
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2.针对学校或社区，设立防灾、减灾信息的微信或是微博，大家将校园或

者社区有隐患的地方或是发现的问题反映出来，注明发现的地点和时间，最好

附上现场图片，由社团收集统一的向学校或者社区管辖区汇报及时消除隐患。 

3.后期可建立相应的组织平台，我们希望能得到一些有专业背景的机构支
持和指导：如官方的防震减灾局、气象局；民间的应急救援学会、救灾联盟

等，让更多大学生能准确、及时的帮助更多的人来预防突发灾害。 

4.可以寻找减灾防灾的形象代言人。     

5.安全隐患图片的年度总结、年度最佳图片、年度最感人减灾故事评选。  

6.在云南各地州市、县的乡村进行调研，希望通过调研掌握当地的灾害情

况，开展适合的宣传活动以提高当地群众的灾害意识，更好地预防灾害发生带

来的严重后果。 

结语：学习和培养防灾减灾意识，任重道远！！！ 

虽然有的时候觉得个人的力量很渺小，有些力不从心，但是还是希望能从

小的方面来帮助别人。 

    公益、社会、人、安全、意识。概括起来就是这五个词。 
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 丽江师专蓝之光环保协会“人人来减灾活动” 

  “人人来减灾”——丽江师范高等专科学校蓝之光环保协会联合倡导行

动，本次活动我会坚持“以服务为宗旨，宣传安全知识”的活动理念，鼓励社

团内部成员，养成每天关注并发现身边的隐患，随手拍隐患并分享的习惯，也

提醒全校同学随时注意自己身边的安全隐患，增强同学安全意识，减少人身伤

害。本着“人人来减灾”的活动主题来完成本次活动任务。我会主要从以下两

个方案开展活动： 

1.动员会员拍摄并在新浪微博上分享安全隐患点 

2.开展“人人来减灾，共筑安全校园”创意活动 

一、活动概况 

2014 年 5 月 12 日，是国家

第六个减灾日，本次活动除了鼓

励社团内部成员养成每天关注并

发现身边的隐患，随手拍隐患并

分享的习惯，提醒全校同学随时

注意自己身边的安全隐患，增强

同学安全意识，减少人身伤害，

更是为了纪念 5.12 这个全国乃

至全世界悲痛的日子。    

本次活动动员会员拍摄并在新浪微博上

分享安全隐患点和开展“人人来减灾，共筑

安全校园”创意活动，活动形式主要有传单

宣传、常识闯关、万人签名等，为了能与同

学们很好的互动，我会还支出部分社团经费

购买闯关奖品。 
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二、活动影响力 

在活动中，把会员分为五个小组，三个小组负责防灾常识闯关，一个小组

负责奖品和拍照，另一个小组负责做活动宣传。活动中各组各尽其职，宣传组

主要宣传“人人来减灾”活动参与、常识闯关、口头安全常识宣传、发放传单

等，宣传起到很好的效果。常识闯关有效地与同学们互动，过每一关都有相应

的奖品，遇到同学们不知道的防灾知识，我会成员都耐心解答，使他们加深记

忆，我们让更多的参加者都能学习到相关的防灾常识。在参加活动或听完宣传

后，许多同学都积极参与签名活动。 

三、不足之处 

本次活动虽然取得了可喜的成

绩，但还存在一些不足，需改进： 

1.时间仓促，活动前未做好充

足的准备， 

2.场地有限，人多的时候秩序

有些混乱。 

    不足之处在今后开展的活动中

我们将逐步完善和改进。 

总的来说，本次活动对丽江师

范高等专科学校蓝之光环保协会联

合倡导行动起到积极的作用，不仅

让同学们了解身边的安全隐患，还

使他们学到更多的安全常识和懂得

一些避难方法，部分同学防灾减灾

能力得到提升。我们希望这样的正能量在校园里乃至整个社会得到传播，多一

份力量，少一些隐患，多一分责任，少一次事故。减少灾难，减少损失，减灾

伤害。 
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 文山学院“梦”志愿团队“人人来减灾”联合倡导行动 

一、活动背景 

    2008 年 5 月 12 日，四川汶川发生里氏 8.0 级特大地震。这场大地震给全

国人民带来了巨大的心理压力和难以愈合的心灵创伤，堪称国家和民族史上的

重大灾难。 灾害发生后，全国人民在党中央、国务院的领导下众志成城、抗震

救灾，表现出了前所未有的团结与坚强。2008 年 6 月，山西省太原市有政协委

员提议，为表达对灾害遇难者的追思，增强全民忧患意识，提高防灾减灾能

力，有必要设立“防灾减灾日”或“中国赈灾日”，借此表达对地震遇难者的

纪念，弘扬团结抗灾的精神。2009 年 3 月 2 日，国家减灾委、民政部发布消

息，经国务院批准。自 2009 年起，每年 5 月 12 日为全国“防灾减灾日”一方

面顺应社会各界对中国防灾减灾关注的诉求，另一方面提醒国民前事不忘、后

事之师，更加重视防灾减灾，努力减少灾害损失。2014 年 5 月 12 日，是国家

第六个减灾日。壹基金.壹基金联合救灾网络.壹基金救援联盟及文山学院

“梦”志愿者社团共同发起“人人来减灾”公众倡导活动，邀请你找到身边的

安全隐患点.安全标识或设施，拍摄出来，并在新浪微博上提醒大家。 

二、活动目的 

    顺应社会各界对

中国防灾减灾关注的

诉求，提醒国民前事

不忘、后事之师，更

加重视防灾减灾，努

力减少灾害损失。

“防灾减灾日”，将

使中国的防灾减灾工

作更有针对性，更加

有效地开展防灾减灾工作。人人来减灾，大学生团队及志愿者一直是公益的参

与者和支持者，在 5.12 这个特殊的日子里，动员学校老师和学生参与“人人来

减灾”——寻找身边的隐患点活动。通过开展多种宣传活动和在条幅上签名，

让人们意识到，自然灾害可能不能避免，但是，掌握应急避危险能力就多一分

http://baike.baidu.com/view/384989.htm
http://baike.baidu.com/view/781.htm
http://baike.baidu.com/view/18758.htm
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安全。增强人们的防灾意识，提高防灾技能，展示防灾减灾的成果和能力。即

使在校内各种隐患仍是不可避免的，希望通过此次活动可以让同学们增强防灾

减灾意识，注意自身的安全以及提醒身边的人，减少灾害带来的损失和伤害。 

三、活动意义 

     5·12 防灾减灾日”是对汶川地震中遇难同胞的哀思，更是对我们的警

示。“5·12 防灾减灾日”宣传活动很有意义，前事不忘，后事之师，就是要

通过这一日的强化宣传，不断增强全民防灾减灾意识。积极普及和推广全民防

灾减灾知识和避灾自救技能，让知识守护生命，并最大限度地减轻自然灾害给

人类造成的损失。通过本次活动，不断提升在校学生的防灾减灾文化素养和能

力，“梦”志愿者社团成员根据各自分工，充分发挥示范引领作用，扎实推进

防灾减灾活动，有效的调动了公众防灾减灾的积极性和主动性，使每个同学关

注身边的各类灾害风险，切实增强了广大群众的防灾减灾意识和自救互救技

能。 

四、活动效果 

      此次活动在云南省一株树志愿者联盟.壹基金救援联盟.壹基金联合救灾

网络.文山学院“梦”志愿者社团各位成员的通力合作下，克服了重重困难，通

过多种活动方式：通过宣传、签名等活动，加强了广大学生对防灾减灾的了

解，增加了对防

灾减灾的关注

度，增强防灾减

灾的意识，开始

会注意身边存在

的安全隐患。活

动的效果是明显

的，证明我们每

一个人的努力并

没有白费。 
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※ 家园果蔬青翠欲滴 

     四月下旬，当国内很多省市普降大雨，丽江依然晴空万里阳

光高照，烈日下，绿色家园科普环境教育基地里的水果和蔬菜

依然顽强地生长，并散发出勃勃生机。请欣赏这些原生态的绿

色食品，！ 

 

 

  

  

  

联盟园地 
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※ 天津绿领项目官员关注拉市海湿地保护 

2014 年 4 月 27 日来自天津绿领的小

朱和小张参加了北京自然大学举办的

第二届丽江拉市海生态假期活动。天

津绿领是一个致力于青年群体生态觉

醒与环境责任担当，推动海河流域水

环境议题公众参与和环渤海污染联防

联控的环保组织。两位年轻人来到拉

市海的第一件事就是参观丽江绿色教

育中心（绿色家园）。参观结束后，

他们与家园的负责人陈老师一起交流和分享了各自机构关注流域水环境的经验

和面临的挑战。 

第二天，他们在陈老师的带领下，骑上绿色家园的运粪三轮车到附近的安

上旅游骑马场捡拾马粪，为改善湿地环境尽绵薄之力。在家园住宿的两天时间

里，他们到菜地里动手采摘蔬菜，用沼气做饭做菜，小张更将从“舌尖上的中

国”学到的功夫用到厨艺上，惹得同事好生羡慕。用小张的话说，她非常喜欢

家园的宁静氛围和下厨做菜的轻松感觉。 

 

 

观察拉市海水环境 骑上小三轮我去捡马粪 

合 影 咯 
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※ 中国环境保护倡导行动网络（EAC-CN）到访家园 

中国环境保护倡导行动网络（Environmental Advocacy Network in China 以

下简称：EAC-CN 网络）一行 16 人于 2014 年 5 月 17 日来到丽江绿色教育中心

（绿色家园）开展为期四天的中国环境保护倡导行动参访行动。此次参访人员

有来自媒体的新闻记者、政府官员和 NGO 组织的代表。EAC-CN 是一个由厦门绿

十字负责管理运营的中国环

保民间组织倡导行动网络，

项目网络成员承诺在中国的

法律框架下开展环境保护的

倡导行动。 

    5 月 17 日一早，客

人们走进家园就有一种回家

的感觉。家园负责人陈老师

向倡导行动网络的成员们介绍了正在开展的公民公共环境意识教育的情况，通

过“小环保、大理想”的演讲，通俗形象地展示了垃圾不落地的要领以及在丽

江创建卫生城市中每一位公民所发挥的巨大作用。中央人民广播电台公益华夏

节目对此进行了采访并将在近期内播出。参访人员深入了解了绿色家园开展的

科普环境教育内容。通过参观科普环教展厅、沼气厕所、多能互补沼气厨房等

资源循环／转换利用内容后，参访人员到附近的马场捡拾马粪为家园的沼气池

添加原料。在总结会上，大家一致认为除了全球气候变化导致的干旱因素外，

与水有关的问题更多的是当地的经济发展模式引起的，因此，拉市海高原湿地

治水应该从转变当地的经济发展方式入手。  

陈老师讲解城乡垃圾－资源转换的现状 
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※ 香港大学生拉市海体验低碳生活 

  丽江拉市海湿地保护牵动着香港同胞的心。当香港浸会大学的 22 位同学了

解到农村安装厌

氧消化器，既可

以获得清洁能

源，还可以获得

清洁的有机肥的

知识后，对整个

过程就是一个有

机废弃物分类和

投放使用的过程

有了认识后。为

了亲自进行有机

废弃物分类，六月一日儿童节这天同学们冒着烈日来到拉市海边的马场拣马

粪，炎热的天气下马粪气味熏人，但同学们顾不了这些，都争着感受这一难得

的低碳体验。1 个多小时后尽管活动已经结束，很多同学依然舍不得离去。 

 

 

 

 

了 解 沼 气 

为沼气找原料 

同学们了解沼气功能 
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※ 首届“环境监理工程师”培训班开班 

由中国环境督导师云南

学习中心组织的云南省

首届“环境监理工程

师”培训班在昆明市呈

贡大学城昆工环工楼开

班。来自昆明冶金工

校、云南师大、西南林

大、云南大学和昆明理

工大学的 50 多名与该

专业有关的大学生和研

究生参加了本次培训。很多同学在面临毕业、答辩和暑期来临等各种活动的压

力下，依然踊跃报名。一些同学甚至查阅资料复习至凌晨 4时才上床休息，只

为了考试要过关。 

      特别提示，需要报名环境监理工程师的同学们请联系我们，联系方式在

本刊最后一页的公告栏中。 

 

 

 

全力以赴在考试 
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※ 香港中文大学青年会YMCA“云上舞“云南文化考察团 

2014 年 6 月 16 日-23

日，丽江绿色教育中心（绿

色家园）接待了香港中文大

学青年会 YMCA“云上舞——

云南文化"考察团一行 14

人。学生们利用暑期践行香

港中文大学校训“博文约

礼”和崇基学院“止于至

善”的院训，开展了为期一

周的云南文化考察之旅。 

      考察团通过考察和了解云南民族的文化（彝族、白族和纳西族）

将会协助传承和传播云南少数民族文化。此外，考察团所有成员还将参加由绿

色家园组织的云南社区支农支教公益活动。 

6 月 17 日。在绿色家

园的安排下，考察团一行

首先参观了云南民族博物

馆，听取了云南 25 个少

数民族情况的介绍；随后

参观了云南民族村，这一

静一动的安排，从理性和

感性两方面增加了团员们

对云南少数民族文化和生

活情况的感悟。为了让香

港大学生青年进一步深入

了解我省博大精深的少数民族文化，此次行程中刻意安排了楚雄姚安马游彝族

梅葛文化专访活动，通过与梅葛文化传承人面对面交流，团员们进一步明白了

非物质文化遗产对少数民族文化保护和传承的意义。 

云南楚雄州的姚安县马游小学（也叫青州马游坪梅葛希望小学）位于彝族

梅葛文化的发源地马游村内。18 日上午香港中文大学青年会大学生们为马游小

学的师生们带来了精彩的节目和丰富的礼品，并陪伴这些彝族梅葛文化的孩子

们度过了一个快乐而又有收获的美好时光。 

了解云南少数民族服饰 

同学们穿行在彝族梅葛文化之乡 
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另外一个被列为国

家级非物质文化遗产名

录的手工艺术是云南白

族久负盛名的扎染工

艺。18 日下午，同学

们达到久负盛名的大理

南诏国大理古城，在大

理古城中感悟历史，体

验文化，与身着鲜艳服

装迎面而来的白族妇女

擦肩而过，深深感受到

了这里白族文化的气

息。下午，当他们从庄

严古朴的崇圣寺三塔走出来，坐到周城一家建筑并不起眼的白族人家的扎染坊

里，学着白族妇女用线绳绑扎布料、浸染布料，他们开始体会了这种工艺的朴

实和纯真，也对孜孜不倦坚守传承的白族人家产生了敬意。 

     

纳西文化是一团迷，走近他、学习他方能了解并有可能融入这个文化。19 日，

香港中文大学青年会

YMCA 的同学们用了两

天的时间分别走进东巴

研究所，玉龙雪山、玉

水寨、白沙壁画，用他

们的感官不断地捕捉那

些绽放纳西文化精髓的

蛛丝马迹，用他们的大

脑思索者这个民族给世

创造和传承的启示。 

 

 

 

 东巴研究所正门前合影 

同学们虚心地向白族艺人请教绑扎技巧 
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未到丽江绿色家园前，

香港中文大学青年会 YMCA

的同学们对位于丽江拉市

海湿地内的环保教育基地

——绿色家园知之甚少，

尤其对绿色家园安排的拣

马粪活动感到好奇，有的

甚至感到困惑。6 月 20

日，同学们终于来到家

园，参观家园科普及环保展厅，沼气厕所和沼气厨房，聆听基地负责人陈老师

的“体验自然，快乐成长”

和“小环保，大理想”演讲

后，同学生们顿时豁然开

朗，对这个绿树掩映的纳西

庭院开始有好感，不仅没有

抵触拣马粪活动，还积极参

与了这个环保低碳行动。 

玉龙二中是一个农村中

学，同学们在完成了星期五

的最后一场考试后就可以放

假回家了。但该校初一年级

三个班的同学却主动留了下来迎接周六到访的香港中文大学青年会的学生们。

周六（21 日）一早，同学们在校门口等候客人的到来。中午，二中同学带领香

港大学生到学校食堂共进午餐，而香港大学生则把他们从香港带来的丰富的港

味食品与二中同学分享。香港大学生们没有让这些农村学子失望，在他们的引

导和协助下，两地学生在互动、互学中渐渐拉近了距离，彼此间有了更多的交

流，加深了了解、增进了友谊。  

 

两地学生积极互动 

同学们在学习湿地保护低碳知识 
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星 社 团 

自 2008 年成立至今，一株树志愿者联盟已有48 家云南高

校社团加入，而这个数字还在继续增加，目前丽江高等师范专

科学校的两家社团又加入到我们的大家庭中，这一季社团之

星，我们先来认识一下新加入的第一家社团——蓝之光环保协

会。 

经过精心策划，并由全体会员大会表决通过，二零一四年

四月十七日，江师范高等专科学校蓝之光环保协会正式成立。 

蓝之光环保协会旨在引导学生自我教育、自我管理和自我服

务，其口号是欢乐无极限，环保总动员，蓝之光绿之翼，天更蓝地

更绿！ 

蓝之光环保协会主要从事环保宣传教育和公益、志愿活动，注重

于实地实训，实地考察，以实践来检验真理。协会发展理念是在遵

守宪法、法律、法规和国家政策，遵守社会道德风尚的前提下，以

服务为宗旨、以发展为前提、以活动带动学习、以共同发展为根本

目的。 

作为大学生既是生态环境道德的重点教育对象，更是生态环境

道德建设的积极推动者，要率先行动，发挥主力军作用。经过全体

会员的努力，我会日常工作规范基本形成，已开展多项活动，在今

后的工作中具有一定的影响力，能够给同学们提供更多的学习空间

和锻炼机会，让同学们学习到更多专业外的知识技能。 

 

 

 

 

 

 

 

 

社团之星 
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※ 云南大学唤青社夏季活动掠影 

 震惊食堂的生日晚宴 

               —记 17 周年欢乐社庆（徐长卿） 

一惊：宴上两寿星，普社同庆 

2014 年 3 月 20

日，是个奇妙的日

子。既是唤青年满

17 的纪念日，又是

唤青会长板凳 20 岁

的生日。一个将成

年，期待已久的未

来路上会更加精

彩，会有更多的人

相伴；一个已奔

二，愁看日月如

梭，忧望白驹过隙，青春似箭一去不复返，不知是喜还是忧。虽如此，宴上两

寿星，欢乐更非凡。不管是 17 岁还是 20 岁，都是阳光灿烂日子里含苞待放的

花朵，有着美丽与纯净、青春与活力。 

二惊：生日快乐歌唱响食堂 

待 3 个别具风味的生日蛋糕被众人急切地扒开包装盒，暴露在灼热的目光

之下，11 级会长树根起头带大家一齐唱起了生日快乐歌，不知是唤青人多力量

大还是大家心中爱无穷，带着饭后充沛的体力，大家都放声高唱，歌声嘹亮。

在周围用餐的人均停止了手中的动作，目瞪口呆地看着我们，打饭的大叔大婶

都在忙碌时忍不住齐齐地往我们方向瞅瞅。情意绵绵，欢乐无边。 

三惊：食如风卷残云，玩若脱缰野马 

唱完生日快乐歌，怀着激动的心情抢蛋糕是一件看似美妙实则疯狂的事

情，尤其是在唤青。还没等“司令”发布号令，众将士就耐不住饥渴全体出

动，各种抢拍、抢吃、抹奶油的情况热闹在一块儿，喜乐无比。其中，幸运儿

面部干净，更幸运的是被扑倒“任人宰割”，最幸运的满眼、满脸都是奶油的

香甜—比如寿星板凳。不到 3分钟，3个漂亮的蛋糕就被无数只爪子瓜分得干

干净净、一点不剩。 
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以上三惊，最为震惊。凡此类惊处还有很多，在这里就不一一列出。我们会一

直记得，美好的一天—3 月 20 日，和一群可爱的人一起度过。 

 回 收 箱 的 自 述 

（飞鸽） 

2014 年 3 月 22 日，怀胎三个月后，我终于出生了。环顾周围，云大美丽

的景色让我陶醉，我感到特高兴，因为我的到来会使这片绿色变得更加可爱。

别看我只是一个回收废品的箱子，我可是特爱面子。当然主人设计我的时候，

花费了好多心力，才让我勉强满意。我通身呈绿色，这可是我最喜欢的颜色—

自然之色，我觉得自己就是自然的一部分。我头上戴着一顶帽子，这样就不怕

日晒也不怕雨淋了。我的一缕头发，遮住了我最珍贵的东西—塑料瓶、易拉罐

等。另外我的眼睛可是十分敏锐的，总喜欢看着同学们将纸盒书籍以及一些衣

服放到我的肚子里，感觉特满足。我的鼻子，可厉害了，一有废品就能很快地

察觉，总能在第一时间解决那些环保问题。提起我的度量，你们可就大大不如

了。我可有三个存贮空间，分别存放不同的废品，我的同伴都很羡慕死我了。

看到我那么体面，他们对我很是恭敬。不过我并不觉得自己有多高贵，只希望

一年一年一直守候着这片绿色，直到不再需要我的那一天。 
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※ 文山“梦”志愿者团队夏季活动掠影 

 烈士陵园扫墓 

2014 年 4 月 25 日，文

山学院“梦”志愿社团与

文山微光公益联合在文山

州烈士陵园举行扫墓活

动。参加此次活动的主要

是当年在老山作战的老战

士、该社团的会长王升、

各部的部长以及一些会

员，共计 40 人。本次活动

共分为四个环节：首先是

为各位烈士献花，致以我

们对其的缅怀；其次是我们全体志愿者为烈士们朗诵诗歌——《妈妈，我等了

你二十年》，保家卫国，战士们奔赴前线，背井离乡；然后是游览博物馆。踏

进博物馆，看到那些枪炮遗骸，各类图片，让我们仿佛置身当年战士们奔赴前

线，杀敌报国，流血牺牲的一幕幕的场景中。在场的每一位同学都不由自主地

给每一位逝去战士们鞠躬，向英勇的战士们致以崇高的敬意；最后是全体合影

留念。 

清明节是我国人民悼

念逝者、寄托哀思、缅怀

先人的传统节日。每年清

明，文山学院“梦”志愿

者社团都要举行不同形式

的纪念活动，为纪念这个

有着深远意义的日子，缅

怀革命先烈，弘扬民族精

神，4 月 25 日，“梦”志

愿者又组织了一次“缅怀

革命先烈、弘扬民族精神”的活动。目的是让志愿者通过缅怀民族英烈的英雄

业绩,更清楚地认识到奉献精神的意义,更好地做好志愿服务工作。让志愿者们

更好的把战士们无私奉献精神继续传承和发扬下去。 

 

http://www.so.com/s?q=%E6%82%BC%E5%BF%B5%E9%80%9D%E8%80%85&ie=utf-8&src=wenda_link
http://www.so.com/s?q=%E6%82%BC%E5%BF%B5%E9%80%9D%E8%80%85&ie=utf-8&src=wenda_link
http://www.so.com/s?q=%E6%82%BC%E5%BF%B5%E9%80%9D%E8%80%85&ie=utf-8&src=wenda_link
http://www.so.com/s?q=%E7%88%B1%E5%9B%BD%E4%B8%BB%E4%B9%89%E7%B2%BE%E7%A5%9E&ie=utf-8&src=wenda_link
http://www.so.com/s?q=%E7%88%B1%E5%9B%BD%E4%B8%BB%E4%B9%89%E7%B2%BE%E7%A5%9E&ie=utf-8&src=wenda_link
http://www.so.com/s?q=%E7%88%B1%E5%9B%BD%E4%B8%BB%E4%B9%89%E7%B2%BE%E7%A5%9E&ie=utf-8&src=wenda_link
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 “芭蕉冲”---凝聚爱的地方 

芭蕉冲，一个看似普通但又很特殊的村子，这里一草一木是那么葱郁繁

茂，每条小河清澈碧绿，每一个村民都是那么的“美”，美的是微笑，美的是

行动，美的是感动，美的是力量„„这里的真诚无一不打动芭蕉冲工作营的每

一个成员。 

吾汝虽是陌路人，今日同路一家人。八日时长短与长，携手共铸美满人

间。小道理大道理，也分析一下，嘿嘿嘿，村民的热情接待，拨动爱的心弦，

这就是爱，这就是相互之间的爱。有时在想我们来到村子能够给他们带来什

么？麻烦了村民，麻烦了村长，村长忙碌的为我们找餐具、找柴火„„其实我

没有华丽的辞藻来表述心里的感受，用心去体会，用心去交流。康复者的面庞

或许你我觉得恐惧，坐下来聊聊天，即使听不太懂他们的言语，我们可以做一

个真诚的倾听者„„ 

第一次来到芭蕉冲，也第一次做协调员，刚开始就有一种迷茫，一种压

力，不过更多的是一种责任。即使是第一次到芭蕉冲，给我的感觉就是一种慕

名的亲切感，有家的感觉，有家的气息！ 

因为有爱，我们一起到了这里，在这里我感觉每一位营员都很优秀，也很

活泼开朗。之前的种种担心与忧虑现在觉得也没现象中的那么糟糕，刚开始的

第一天，由于相互还不太熟悉，交流的时间很少，自己做自己的事，团队意识

不太强烈，为了让营员们相互认识了解对方，我们采用做游戏的方法让营员们

感觉到快乐的同时，自己介绍自己或评价一下其他营员，游戏很受欢迎，营员

们玩的很 happy，第二天已经打成一片，完全忘记了辛苦，忘记的疲倦，剩下

的只有快乐和友谊。 

这个冬天天气很冷，十几年不下雪的马关也下雪了，而且很大，薄薄的睡

袋紧紧的裹在每一位营员的身上，夜晚淅淅的雨声中杂着营员的哆嗦的喘气声

和“抱怨”声“冷，好冷，冷死了，受不了了„„”恶劣天气并没有阻止我们

心中的梦，第一天早上依旧准时的起床，做自己该做的事，创造自己心中的梦

—志愿梦。 

慢慢长大的我们，很多时候，已经渐渐忘记曾经的梦想，忘记曾经的诺

言，慢慢的拾起那些回忆，拾起曾经的志愿梦。因为有梦，所以行动，因为行

动，所以快乐，行动的快乐！                                     

文山学院“梦”志愿者社团   王 升                                                       



一株树志愿者联盟                                         Union of sapling volunteers   

 

25 

 

※ 云南财经大学七彩环保协会夏季活动掠影 

 携手节能低碳，共建碧水蓝天 

 2014 年 6 月 8 日至 14 日，是我国第 24 个全国节能宣传周，今年全国

节能宣传周的主题是“携手节能低碳，共建碧水蓝天”。 

 6 月 12 日，云南财经大学七彩环保协会在荟华广场举办了相关活动，

号召同学们在写有“携手节能低碳，共建碧水蓝天”的横幅上签名，并为

各位同学讲解关于节能低碳的图片，例如一些新发明的节能产品、人们日

常中的节能生活的图片。同时，七彩环保协会于 6 月 10 日在新浪微博上发

起了#携手节能低碳，共建碧水蓝天#的话题，6 月 12 日活动现场也提供了

“云南财经大学七彩环保协会”、“云南财经大学社团一家亲”微博账号

的二维码，同学们扫一扫就能参与讨论，分享生活中有利于节能低碳的小

技巧，或是为节能低碳提供一些建议。     

活动吸引了很多热爱环保的同学参与进来，他们在横幅上签下自己的

名，响应低碳环保的呼吁，那些脚步匆匆的同学也驻足在摊位前听协会成

员介绍环保照片，也有很多同学参与了微博话题的讨论，分享了节能低碳

小技巧。 

现在活动结束了，可是我们追求低碳环保的脚步不会停。 
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公 告 栏 

●垃圾不落地承诺卡签名活动：联盟携手绿色教育中心（云南生态网）在云南的各高校

及社区开展“垃圾不落地”承诺活动，目前联盟有省内的 51 家社团成员，欢迎各社团

申请加入本活动，活动内容请咨询活动负责人陈永松老师：135 7848 2669戒发邮件：

office@yen.ngo.cn。 

●中国“环境督导师”培训（云南）第五期报名：中国环境督导师（CES）职业培

训项目（简称 CES 项目）是人力资源和社会保障部中国就业培训技术指导中心的试点

推广项目。该项目 2012年 8 月正式启动，其目的在于积极开发并在全国范围内建立和

开展环境督导师职业培训认证机制，目前在境内外约有 100余家基金会及其他组织与

大量企业为环境保护事业提供资金及其他资源支持，价值超过 100亿。目前该项目云

南片区的培训已授权给丽江市能环科普青少年绿色家园（也称云南生态网丽江绿色教

育中心）负责。 

●“环境监理工程师”职业培训班报名通知：为了培养建设工程监理领域丏业人

才，促进我国工程环境监理工作开展，根据人力资源和社会保障部（人社部）中国就

业培训技术指导中心主办的环境监理工程师职业培训项目，于 2014年 6 月正式启动，

其目的在于积极开发并在全国范围内建立和开展环境监理工程师职业培训认证机制，

树立职业标准，引导环境监理队伍规范、成熟、健康发展，积极为环保事业培育职业

化人才。 

培训对象：面向企业、各大丏院校在校生、NGO 从业人员招生（学生凭学生证、NGO 从

业人员凭工作单位证明可享培训半价优惠）。 

报名时间：2014 年 7月 18 日至 9月 18 日      

培训地点：昆明呈贡校区   

联系方式：刘老师 182 8891 6569  陈老师 130 0866 6696 

邮箱咨询：peixun@yen.ngo.cn， 

中国环境督导师官网 www.huanjing.org.cn 
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